WIRUSOWE GORACZKI TROPIKALNE:

DENGA I CHIKUNGUNYA -

DYNAMICZNIE WZRASTAJACE
ZAGROZENIA ZDROWIA POLSKICH
PODROZNYCH

Alicja Walczak
Zaktad Higieny i Epidemiologii PUM w Szczecinie



Polak w podrozy

Turysci wyjezdzajgcy z Polski za granice (mlIn)

2014: Biura podrozy
600 tys. ofert wyjazdow:
* Chiny
* Wenezuela
* Meksyk
* Dominikana

2011 - 2,4 l
2012 -2,71

2013 - 3,28
2014 - 3,65

Najpopularniejsze kierunki odlegtych podrozy Polakéw w 2013r (poza NY):
Kuba, Tajlandia, Indie, Dubaj (Raport National Geographic)

Bezposrednie potagczenia lotnicze, m.in. Kenia, RPA, Zanzibar - sprawity:
« egzotyczne wyjazdy - 12 % podrézujacych poza Polske,
* od listopada do marca - 72% turystow wybrato ,,ciepte kraje”.
Raport Expandor Advisors i Travelplanet.pl



Komary - wektory choréb nie tylko tropikalnych

Anopheles - Malaria — ponad 600 tys zgondw rocznie

Anopheles gambiae

Aedes - wirusowe gorgczki:
Denga (DENV1-4, rodzina Flaviviridae)
Chikungunya (CHIKV alfawirus, rodzina Togaviridae
Zo6ta febra
- robaczyce: filarioza

Brak swoiste] szczepionki ochronnej i swoistej
terapii antywirusowej




Aedes albopicius
Curront known distnbution .nmnryzolr
= Establahed
Introducss

»  Agores (PT) r
» Canary lands (ES)

= Madera (PT)

»  Swalhard/Jan Mayon (NO)




Goraczka Chikungunya (CHIK): coraz wieksze zagrozenie, tez dla Europejczykow

WHO 2014: Chikungunya, countries or areas at risk
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mm CDC (marzec 2015): kraje z potwierdzong transmisjg CHIK



Rozsiew CHKIV oraz narzady docelowe
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Adaptowano wg PLoS Negl Trop Dis 2012, 6(3): e1446.



Diagnostyka réznicowa gorgczki Chikungunya i Denga

Cechakliniczna Infekcja CHIKV Infekcja DENV
Gorgczka (temperatura > 38,9°C) +++ ++
Bole miesniowe (mialgia) + ++
Bole stawow (artralgia) +++ +/-
Bole gtowy ++ 42
Wysypka na skorze ++ +
Krwawienia/Skaza krwotoczna +/- ++
Wstrzgs - +/-
Leukopenia ++ 4+
Neutropenia + 4+
Limfopenia +++ ++
Trombocytopenia + +++

Odsetki pacjentow z dang cechg: +++ -70-100%; ++ -40-69%; + - 10-39%; +/- -<10%; - - 0%;

a - Bol gtowy czesto okolicy oczodotéw

CDC:. Sep.15, 2014



Goraczka Chikungunya (CHIK): cechy kliniczne

1. Stadium ostre z dwoma fazami:
a. ostrej wiremii (1-4 dni), z dominujgcymi objawami:
* wysoka gorgczka,
» silne bdle ograniczajgce ruchomosc¢ wielu stawow - gtdwnie konczyn
w okolicach nadgarstka i stop,
* Dbdle gtowy,
« zmiany skérne o cechach wysypki plamisto-grudkowej
b. powrotu do zdrowia — (zwykle 5-14 dni), zwigzana z niewykrywalng
wiremig i powolng poprawg stanu klinicznego.
2. Stadium poézne (po 14 dniach od ostrej gorgczki), z dominujgcymi
objawami ciezkiej artralgii i mozliwej natezonej mialgii.

Przy tym u 16% pacjentow z CHIK objawy te utrzymywaty sie do
jednego miesigca, u 31% - od 1 do 3, a u 53% przez ponad 3 miesigce.
Ogotem u 20% pacjentow z CHIK stwierdzano niepetny powrdt do
zdrowia z przetrwatg artralgig, utrzymujgca sie jeszcze po 300 dniach od
poczgtku choroby

Antiviral Res 2013, 99: 345-370



Rozwdj alfawirusowego zapalenia stawu

Infekcja wirusowa wigcza zainfekowane koscio-syntetyzujgce okostnowe osteoblasty (OBs), prowadzgc do
indukcji wydzielania w stawie IL-6, IL-13, MCP-1 - monocyte chemotactic protein-1 oraz CCL-2 - monocyte

chemoattractive factor.
Monocyty (MO) sg rekrutowane do zainfekowanych miejsc z btony maziowej przez chemoatraktywne gradienty

chemokin, takich jak CCL-2.

Wzrost we wskazniku RANKL aktywatora receptora jgdrowego czynnika-kB do produkcji osteoprotegeryny
(OPG) prowadzi w miejscu infekcji do réznicowania MO przez zainfekowane OBs w kos$cio-resorbujgce
osteoklasto-podobne komorki (OCs), doprowadzajgce do erozji kosci i zapalenia stawu (artritis).

Chen W, et al.: Arthritogenic alphaviral infection perturbs
osteoblast function and triggers pathologic bone loss. Proc

Natl Acad Sci USA 2014, 111:6040-6045.
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Atypowy przebieg CHIKV

Objawy: Kliniczne manifestacje:

Neurologiczne Meningoencefalit, encefalopatia, napady padaczki, zespdl Guillain-Barré,
zespot moézdzkowy, niedowtady, porazenia, neuropatia

Oczne Zapalenie: nerwu wzrokowego, teczéwki, twardowki, siatkowki, jagodowki

Krazeniowe Zapalenie miesnia sercowego, arytmia, niestabilnos¢ hemodynamiczna

Dermatologiczne | Fotowrazliwa hyperpigmentacja, afto-podobne zmiany bton sluzowych,
dermatoza pecherzykowa

Nerkowe Zapalenie nerek, ostra niewydolnos¢ nerek

Inne Skaza krwotoczna, zapalenie ptuc, niewydolnos¢ oddechowa, zapalenie
watroby, zapalenie trzustki, zespot nieprawidtowej sekrecji hormonu
antydiuretycznego (SIADH), hypoadrenalizm

Trans Royal Soc Trop Med Hyg 2010;104:89-96

Wrazliwos¢ na infekcje alfawirusami jest zalezna od wieku, a dojrzatos¢ gospodarza

| jego neurondw, wptywa na tempo spadku replikacji wirusa w zakazonych komorkach
nerwowych.

Ostatnio wykazano, ze w wirusowym zapaleniu mézgu replikacja wirusow spadata

w neuronach szybciej, a caty przebieg choroby byt I1zejszy u osobnikéw bardziej
dojrzatych [J. virol. January 2015, 89:1 48-60.]



Lotniska docelowe
dla podréznych

z terenéw
endemicznego

| epidemicznego
wystepowania
Denga (Ae.albopictus)
w 2010r.

January to March 2010
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Distribution of Aedes albopictus (2010)

and total number of air passengers arriving from dengue active areas.
Aedes distribution (2010)

Air passenger number (quarter)
[1-1,000(

April to June 2010

October to December 2010

PLoS Negl Trop Dis 2014
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Czerwone obszary, gtbwne i duze miasta, wskazano jako wtasciwie oznaczone pod wzgledem
predyktorow DF: wysokiej gestosci zaludnienia i warunkoéw termicznych koincydentnych z innymi
miejscami globalnymi, gdzie DF wystepuje.

Dwie gwiazdki wskazujg miejsca z ostatnio stwierdzong lokalng transmisjg DF w Europie.

Acta Trop. 2014 Jan;129:1-14



Podsumowanie:
* Dynamiczny wzrost odlegtych podrozy Polakow,
» Narastajgce globalne zagrozenie infekcjg CHIKYV,

 Luki administracyjno-prawne w Polsce (patrz Dz.U. z 8 kwietnia 2014r., poz.

459: ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dn. 25 marca 2014r. w sprawie biologicznych
czynnikow chorobotwérczych podlegajacych zgtoszeniu, wzorow formularzy zgtoszen dodatnich
wynikow badan w kierunku biologicznych czynnikéw chorobotworczych oraz okolicznosci
dokonywania zgtoszen przy braku polskich podréznych),

stanowig wskazanie dostosowania krajowych rozwigzan z zakresu
zapobiegania oraz zwalczania zakazen i chordb zakaznych u ludzi do
aktualnego stanu zagrozenia importem ciezkich zakazen wywotywanych
przez CHIKV.



