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ARTYKULY ORYGINALNE

Zawartosc rteci w rybach z Wisty w latach

1998-2002

Content of mercury in fish from Wista between 1998 and 2002
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Wstep i cel pracy: Rtec stanowi istotne zagrozenie dla Srodowiska przy-
rodniczego i zdrowia cztowieka. Sole rteci i w wiekszym stopniu organiczne
zwigzki rteci sg tatwo pobierane przez organizmy bytujgce w wodzie. Ryby
rowniez kumuluja ten metal w duzej ilosci gtéwnie w tkance miesniowej.
Celem pracy byta ocena zanieczyszczenia ryb odtowionych z Wisty.
Materiat i metody: Stezenie rteci ogétem oznaczono w miesniach ryb
odtowionych z Wisty w poblizu Warszawy i Wtoctawka w latach 1998, 2000
i 2002. W latach 2000 i 2002 oznaczono réwniez stezenie rteci w watrobie
ryb. Do pomiaréw uzyto metode zimnych par absorpcyjnej spektrometrii
atomowej, po uprzedniej mineralizacji na mokro prébek z uzyciem stezo-
nego kwasu siarkowego i roztworu nadmanganianu potasu.

Wyniki: Srednie stezenie rteci w miesniach ryb wynosito 0,102+0,007
mg/kg w 1998r, 0,169+0,012 mg/kg w 2000r. i 0,209+0,028 mg/kg
w 2002r, a w watrobie 0,101+0,008 mg/kg w 2000r. i 0,142+0,024
mg/kg w 2002r. Najwyzsze poziomy rteci stwierdzono w miesniach bole-
nia (Aspius aspius) i leszcza (Abramis brama), 0,450 mg/kg i 0,330 mg/
kg.

Whnioski: W Zzadnej z przebadanych prébek ryb stezenie rteci nie przekracza-
to wartosci dopuszczalnej 0,5 mg/kg. Jednoczednie, zanieczyszczenie rtecig
ryb z Wisty byto wieksze niz innych ryb stodkowodnych w kraju.

Stowa kluczowe: ryby, rtec

Background and purpose: Mercury presents great threat to the natural
environment and to human health. Mercury salts and to far greater extent
organic mercury are readily taken up by organism living in water. Fish also
accumulate this metal to high concentration in the muscle tissue. The aim
of this study was the assessment of the mercury contamination of the fish
fished in the Vistule river.

Material and methods: Total mercury concentration was determined in
the muscle tissue of fish fished in Vistula river in the vicinity of Warsaw and
Wrtoctawek in the years 1998, 2000 and 2002. In the years 2000 and 2002
the concentration of mercury in the liver tissue was also measured. Mercu-
ry was measured using the method of cold-vapour atomic absorption spec-
trometry after wet digestion of the samples with concentrated sulfuric acid
and solution of potassium permanganate.

Results: The average mercury concentration in muscle tissue of fish was
0,102+0,007 mg/kg in 1998, 0,169+0,012 mg/kg in 2000 and
0,209+0,027 mg/kg in 2002, while in liver 0,101+£0,008 mg/kg in
2000 and 0,142+0,024 mg/kg in 2002. The highest levels were found in
Aspius aspius and in bream (Abramis brama), 0,450 mg/kg and 0,330
mg/kg respectively.

Conclusion: In none of the examined samples did the concentration of
mercury exceed the acceptable value of 0,5 mg/kg. In the same time the
mercury contamination of fish from the Vistule river was higher than the
contamination of other fresh-water fish in the country.
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Cel pracy

Zanieczyszczenie Srodowiska cztowieka metala-
mi ciezkimi, w tym rtecia, stanowi powazny problem
toksykologiczny. Rteé i jej zwigzki naleza do silnych
trucizn dla cztowieka, powodujg uszkodzenie osrod-
kowego ukladu nerwowego oraz dziataja nefrotok-
sycznie [1].

Do $rodowiska wodnego rte¢ dostaje si¢ wraz
z doptywem $ciekow, sptywami gruntowymi i po-
wierzchniowymi oraz bezposrednio z powietrza
w wyniku opadéw atmosferycznych i suchej depo-
zycji [2].
Rte¢ w wodzie wystepuje gtéwnie jako jony rteciowe
dwu- i jednowartosciowe, rte¢ elementarna oraz w

postaci metylorteci. Rozpuszczalnosé soli rteci w wo-

dzie jest bardzo mata, dlatego zawarto$¢ rteci roz-
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puszczonej w wodzie jest zwykle niska [3].

Rte¢ charakteryzuje si¢ duzg kumulacja w orga-
nizmach wodnych i osadach dennych. Ryby pobiera-
ja rtec¢ gtéwnie poprzez przyjmowanie pokarmu oraz
w wyniku absorpcji metalu w jonowej formie przez
skrzela i przez zewnetrzng warstwe Sluzu. Wigksza
cze$¢ skumulowanej w rybach rteci wystepuje w po-
staci metylorteci. Usuwanie metylorteci z organizmu
ryb jest powolne-okres biologicznego péttrwania
wynosi kilkaset dni [4 ].

Na zawarto$¢ rteci w miesniach ryb wywiera
wplyw wiele czynnikéw: zawarto$¢ rteci w wodzie,
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temperatura i zawarto$¢ tlenu rozpuszczonego, za-
warto$¢ wegla organicznego, odczyn wody oraz ro-
dzaj spozywanego pokarmu, gatunek, wiek i rozmiar
ryb [4].

Celem pracy byla ocena zanieczyszczenia rtecig
ryb bytujacych w Wisle w okolicach Warszawy i Wto-
ctawka.

Materiat i metody

Ryby ztowiono w Wisle w okolicach Wloctawka
i Warszawy jesienig 1998 r., 2000 r. i 2002 r. Stezenie
rteci ogélem oznaczono w prébkach migéni pobra-
nych od 58 ryb, a od 2000 r. réwniez w watrobach 26
ryb. Do czasu analizy probki migéni i watréb prze-
chowywano w stanie gtebokiego zamrozenia (-20°C).
Probki w ilosci 0,4-0,8 g roztwarzano w stezonym
kwasie siarkowym przez 1 h w temperaturze 70°C,
a nastepnie przez 2 h z dodatkiem 6% roztworu nad-
manganianu potasu. Nadmiar nadmanganianu po-
tasu usuwano przy pomocy roztworu chlorowodor-
ku hydroksyloaminy. Stezenie rteci w mineralizacie
oznaczono metodg absorpcyjnej spektrometrii ato-
mowej technika zimnych par. Jako czynnik redukeyj-
ny stosowano 10% roztwér chlorku cyny II w roz-
tworze kwasu solnego. Pomiary wykonano na apara-
cie Pye Unicam SP9 800 z wykorzystaniem przystawki
do oznaczania rteci [ 5].
Wyniki i omowienie

Dopuszczalng zawarto$¢ metali w srodkach spo-
zywczych okresla aktualnie rozporzadzenie Ministra
Zdrowiaz 13.01.2003r. [ 6]. Zawartos¢ rteci dla wiek-
szosci gatunkéw ryb nie powinna przekracza¢ 0,5
mg/kg. Dla niektérych wymienionych gatunkéw ryb
— np. szczupak, wegorz, halibut — rozporzadzenie
wprowadza wyzszy poziom zanieczyszczenia rtecia
wynoszacy 1 mg/kg.

W zadnej z przebadanych prébek ryb nie wysta-
pito przekroczenie dopuszczalnego stezenia rteci.
Najwyzsze stezenie rteci, dla ryb drapieznych wykry-

to w migsniach bolenia (Aspius aspius) 0,45 mg/kg
10,35 mg/kg mokrej masy w 2002 r. oraz szczupaka
(Esox lucius) 0,25 mg/kg w 2000r. Wsrdd ryb niedra-
pieznych najwyzszy poziom tego metalu obserwowa-
no w miegsniach leszcza (Abramis brama) 0,33 mg/kg

w 2000r.10,31 mg/kgw 2002 1.

Srednie stezenie rteci w migsniach badanych ryb
wynosito 0,122 mg/kg w 1998 r., 0,169 mg/kg
w 2000 1.10,209 mg/kgw 2002 r. a w watrobie 0,101
mg/kg w2000 . 1 0,142 mg/kg w 2002 r. (tab. I).
Wyzsze $rednie stezenie rteci w rybach odtowionych
w 2002 r.w poréwnaniu 1998 r. i 2000 r.,, zwigzane
jest z tym, ze w tym roku badano tylko ryby odtowio-
ne w zbiorniku wloctawskim w poblizu tamy, gdzie
gromadzi si¢ najwiecej zanieczyszczen. Wezesniej-
sza praca wykazatla, ze ryby z okolic Wloctawka sa
bardziej zanieczyszczone metalami cigzkimi w porow-
naniu do ryb odtowionych w okolicach Warszawy czy
Zalewu Zegrzynskiego [7]. W rybach odtowionych
w 2000 r. w Zalewie Zegrzynskim wykryto $rednio
0,130 mg/kg rteci.

Wedlug danych z GUS, zawartos¢ rteci w mie-
$niach karpi w ostatnich latach byta znacznie nizsza,
srednio wynosita 0,035 mg/kg, a w 2001 r. miescita
sie w zakresie od 0,003 mg/kg do 0,148 mg/kg, z me-
diang 0,024 mg/kg [8].

Dla leszczy odtowionych z Wisty w okolicach
Czerwinska w latach1996-1997 $rednie stezenie rte-
ci w mig$niach wynosito odpowiednio 0,106 mg/kg
10,256 mg/kg, a w watrobie tych ryb 0,076 mg/kg
10,174 mg/kg [9]. Ryby niedrapiezne odlowione
w Bugo-Narwi zawieraly srednio 0,064 mg/kg rteci,
adrapiezne 0,189 mg/kg [10].

W przypadku ryb stodkowodnych charaktery-
styczny jest duzy rozrzut wynikéw w zaleznosci od
miejsca potowu [4]. Wedtug wieloletnich danych
z piSmiennictwa, Szprengier-Juszkiewicz podaje, ze
stezenie rteci w rybach odlowionych z Wisly jest czte-

rokrotnie wyzsze w poréwnaniu do ryb z innych to-
wisk [11].

Tab. |. Stezenie rteci ogétem w miesniach i watrobie ryb ztowionych w Wisle (mg/kg mokrej masy)

Rok Miejsce potowu Rodzaj préb Liczba ryb Srednia (odchylenie standardowe) Rozrzut Mediana
1998 okolice Warszawy miesnie 20 0,122 (0,007) 0,055-0,151 0,115
2000 okolice Warszawy miednie 14 0,151 (0,013) 0,069-0,221 0,147
watroba 10 0,105 (0,010) 0,070-0,161 0,112

okolice Wtoctawka miesnie 10 0,193 (0,019) 0,090-0,330 0,184

watroba 8 0,095 (0,013) 0,047-0,160 0,112

Wista (ogétem) miesnie 24 0,169 (0,012) 0,069-0,330 0,192

watroba 18 0,101 (0,008) 0,047-0,161 0,098

2002 okolice Wtoctawka miesnie 14 0,209 (0,027) 0,106-0,450 0,164
watroba 8 0,142 (0,024) 0,067-0,288 0,133
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Srednie stezenie rteci w watrobie ryb stanowilo

od 50% do 70% $redniego stezenia rteci w mie$niach
ryb. Ryby kumuluja rte¢ gléwnie w tkance mig$nio-
wej, w mniejszym stopniu w watrobie i jelitach.

Otrzymane wyniki badan wskazuja, ze ryby po-

chodzace z Wisty mimo, ze nie wykazuja przekro-
czenia dopuszczalnego stezenia rteci, sa w dalszym
ciagu bardziej zanieczyszczone rtecig w poréwnaniu
do ryb stodkowodnych w skali catego kraju.
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